
 راهنماي نويسندگان

و پژوهش اصيل در زمينه-مجله علمي و اعتلاي سطح دانش و رشته پژوهشي دانشگاه علوم پزشكي بيرجند به منظور گسترش به هاي گوناگون دانش پزشكي هاي وابسته
و نامه به سردبير (Case Reports)، گزارش مورد (Review Articles)، مقالات مروري (Original Articles)اين مجله، مقالات اصيل پژوهشي. يابد آن انتشار مي

(Letter to the Editor)پذيرد را براي چاپ مي.
و دست كم به سه مقاله چاپ شده خود در مجلات معتبر علمي، در ارتباط به همان در مقالات مروري مي و ورزيدگي كافي داشته بايست نويسنده در آن موضوع، تخصص

.ده باشدموضوع، اشاره كر
و و حاوي پيامي جذاب بوده از. با اقدامات فراباليني تاييد شده باشدتشخيص آن گزارش مورد بايد از يك بيماري نادر اين نوع مقاله بايد حاوي مقدمه، تاريخچه كوتاهي

و بيماري، شرح حال كامل بيمار، يافته از باشد؛ به نحوي منابعهاي باليني، نتايج اقدامات پاراكلينيك نويسندگان مقاله گزارش مورد. كلمه تجاوز نكند1500كه در مجموع
.حداكثر سه نفر باشند

و ارسال مقاله رعايت نمايند محترمشايسته است نويسندگان :، نكات زير را هنگام تهيه
.ارسال گردد www.jbums.ir: پايگاه الكترونيكي مجله به آدرساز طريقمقاله-1
ب) نويسندگان(اي به امضاي نويسنده نامه-2 و نيز همزمان، و يا به چاپ نرسيده  ارسالي مجله ديگررايمبني بر اين كه مقاله ارسالي در مجلات داخل كشور پذيرفته نشده

شدارساي ديگر در ضمن، تا گرفتن پاسخ نهايي از اين مجله، مقاله براي نشريهونگرديده است . مجله ارسال گردد الكترونيكي، به آدرسال نخواهد
و حاشيه هر سمت( مقاله به صورت يك خط درميان-3  با رعايت كامل اصول آيين نگارش فارسي Word 2007/2003 افزارو با نرم) سانتيمتر5/2فاصله سطرها مناسب

. شده باشد)تايپ(حروفچيني
: نحوه ارائه متن مقاله-4

ع) الف و:نوانصفحه و عنوان دانشگاهي، دانشكده، دانشگاه، شهر، آدرس پستي  عنوان كامل مقاله، نام نويسنده يا نويسندگان، بخش يا بيمارستان محل خدمت، رتبه علمي
و انگليسي(نمابرو، تلفن(e-mail)كي آدرس پست الكتروني مي. شودذكر)به فارسي ري روند بررسي مقاله مشخص شده بايست نويسنده مسؤول جهت پيگي در اين صفحه

.باشد
ب250 بايد حداكثر:چكيده)ب و هدف، روش اشد كلمه و واژه ها، نتيجه، يافتهتحقيقو در مقالات اصيل پژوهشي حاوي قسمتهاي زمينه در انتها. هاي كليدي باشد گيري

ارسال. شود در ايندكس مديكوس توصيه مي(MeSH) عناوين مباحث پزشكيمراجعه به با واژه5تا3از استفادهدر اين راستا. هاي كليدي متناسب الزامي است آوردن واژه
و انگليسي در صفحه .اي جداگانه الزامي است چكيده مقاله به هر دو زبان فارسي

و تشكر است نتيجه،ها، بحث، يافتهتحقيق شامل مقدمه، روش:متن)ج و تقدير از. گيري در. سطري تجاوز نمايد18 صفحه10حداكثر تعداد صفحات متن نبايد شماره منابع
از. متن به ترتيب استفاده در داخل پرانتز آورده شود از. كلمه بيشتر باشد2500كل مقاله نبايد مقالات مروري كه مطالب آموزشي نويني دربر داشته باشد، ممكن است بيش

.كلمه باشد2500
و نمودارها)د و:جداول از تعداد جداول و دادهنمودارها بايد متناسب با حجم مقاله باشد، و نمودارهايي كه به اطلاعات هاي آنها در متن مقاله به طور كامل آوردن جداول

و همانند متن اصلي با نرم. اشاره شده است، اجتناب گردد نمودارها نيز بايد.دنشو حروفچينيو با اعداد فارسيWord 2007/2003افزار جداول بايد داراي عنوان كامل باشند
.گذاري شوند در صفحات جداگانه شمارههمچنين. استفاده شود Excle/Word 2007/2003 افزارو براي رسم آنها از نرمباشندداراي عنوان كامل 

ها بايد از كيفيت مطلوبي عكس. الزامي استكننده هويت بيمار است، هايي كه از بيماران تهيه شده است، پوشاندن بخشهايي كه مشخص در مورد عكس:ها عكس) هـ
. ضروري استمربوطهاي رايانه ارسال فايل.دنبرخوردار باش

و سپس اصطلاح انگليسي مربوطه به صورت زيرنويس در پايين صفحه آورده شود جهت:اصطلاحات انگليسي)و .بيان اصطلاحات انگليسي از معادل فارسي استفاده گردد
به لازم است. مرتب گردندو با اعداد فارسيبايست بر حسب اشاره در متن منابع مي:بعشيوه نگارش منا)ز شو زبانتمام منابع  در مورد مقالاتي كه به زبان؛ند انگليسي ارائه

بهميفارسي هستند، ايران مدكس هاي پايگاهايمورد نظر از جمله پايگاه مجله الكترونيكيهاي مقاله در پايگاهنسخه الكترونيكي توانيد با مراجعه
(http://www.iranmedex.com)ايران، مگ(http://www.magiran.com) اطلاعات جهاد دانشگاهي ،(http://www.sid.ir) را ...و ؛ فرماييددريافت اطلاعات لازم

به.باشد قابل قبول نمي ترجمه شخصيدقت شود كه در اين موارد مي لازم است در آخر منابع فارسي كه . ذكر شود[Persian] عبارت،شوند انگليسي ارائه

:مثال. صفحه): شماره(سال؛ دوره. عنوان اختصاري مجله. عنوان مقاله. اسامي نويسندگان:مجله

- Gill IS, Higginson LA, Maharajh GS, Keon WJ. Early and follow-up angiography in minimally invasive coronary bypass 
without mechanical stabilization. Ann Thorac Sug. 2000; 69 (6): 56-60. 

و پس از آن به عبارت* .اشاره شود» et al«يا»و همكاران« هنگام ذكر اسامي نويسندگان، مشخصات شش نويسنده اول به طور كامل نوشته شده

سا: نشرمحل.نوبت چاپ.عنوان كتاب. اسامي نويسندگان:كتاب :مثال.لناشر؛
- Edelman CL, Mandle CL. Health Promotion Throughout the Life Span. 1st. ed. St.Louis: Mosby; 1998. 



. ناشر؛ سال: محل نشر. نوبت چاپ. عنوان اصلي كتاب. كنندگان كتاب اسامي نويسندگان يا ويرايش.عنوان فصل. اسامي نويسندگان فصل مورد نظر:فصلي از يك كتاب
:مثال. ماره صفحهش

-Philips SJ, Whisnant. Hypertention and Stroke. In: Laragh JH, Brenner BM. (eds.) Hypertension: Pathophysiology, Diagnosis 
Management. 2nd ed. New York: Raven Press; 1995. pp: 465-78. 

:مثال. شماره صفحه. سالناشر؛: محل نشر).:Translated byبعد از ذكر(مترجميني اسام.عنوان كتاب. اصلي كتاباسامي نويسندگان:ترجمه كتاب
- Longman SW. Medical Embryology. Translated by: Raeis Zadeh F. 1st ed. Tehran: Teimoor Zadeh Publication: 2007. [Persian] 

:مطالب كنفرانس
-Kimura J, Shibasaki H. (eds.) Recent advances in clinical neurophysiology. Proceeding of the 10th International Congress of 
EMG and clinical neurophysiology; 1995; Oct 15-19, Kyoto, Japan. Amsterdam: Elsevier; 1996. 

:بيانيه كنفرانس
- Bengtsson S, Solheim BG. Enforcement of data protection, privavy and security in medical informatics. In: Lun KC, Degoulet P, 
Piemme TE, Rienhoff O, editors. MEDIINFO 92. Proceeding of the 7th World Congress on Medical Informatics; 1992 Sep 6-10; 
Geneva. Switzerland. Amsterdam: North-Holland; 1992: 1561-65. 

.سال. دانشگاه. دانشكده.شهر.كشور.[Dissertation] عبارت.عنوان پايان نامه. نام نويسنده:هنام پايان
- Kaplan SJ. Post-hospital home health care: the elderly’s access and utilization. [Dissertation]. St. Louis: Faculty of Medicine. 
Washington University; 1995. 
- Ahmadzadeh M. The effects of health education on anxiety level of patients before coronary artery bypass surgery in Amam 
Komaini Hospital of Tehran. [MS Dissertation]. Iran. Tehran. Faculty of Medical Sciences. Tarbiat Modares University. 2000. 
[Persian] 

:ت منتشر نشدهمقالا
- Leshner AI. Molecular mechanisms of cocaine addiction. N Engal J Med. In press 2009. 

چاز« منظور از* و شدن رسمي مقاله در مجله ياد شده پذيرفته» (In press)پير .باشد مقاله به عنوان مرجع نمي مجوز ذكر(Submission) ارسال مقالهاًصرف است

:ي مقالهترونيكنسخه الك
- Morse SS. Factors in the emengence of infectious diseases. Emerg Infect Dis [serial online] 1995 Jan-Mar [cited 1996 Jun 5];  
1 (1): [24 screens]. Available from: URL:http://www.cdc.gov/ncidod/EID/eid.htm 

:يمونوگراف الكترونيك
- CDI. Clinical dermatology illustrated [monograph on CD-ROM]. Reeves JRT, Maibach H. CMEA Multimedia Group, 
Producers. 2nd ed. Version 2.0. San Diego: CMEA; 1995. 

:اي رايانهفايل 
- Hemodynamics III. The ups and downs of hemodynamics [computer program]. Version 2.2. Orlando (FL): Computerized 
Educational Systems 1993. 

ب-5 و جهت ارزيابي شدراي كليه مقالات منطبق با شرايط فوق بلافاصله پس از دريافت، اعلام وصول در. داوران مجله ارسال خواهد  هيأتپس از بررسي نتايج داوري
و در صورت كسب امتياز لازم .و طي نامه رسمي، به اطلاع نويسنده محترم خواهد رسيدخواهد گرفت مقاله در نوبت چاپ قرار،تحريريه

. رعايت نكات اخلاقي در پژوهش در تحقيقات باليني يا بر روي حيوانات ضروري است-6

و مطالب چاپ شده از ديدگاه-7 و حقوقي بر عهده نويسنده مسؤوليت كامل منابع .خواهد بود) نويسندگان(اخلاقي

و ضمايم آنها بازگشت داده نمي مقالات ارسال-8 .شوندي

و خلاصه نمودن مقالات آزاد است-9 . شوراي نويسندگان در پذيرش، رد، اصلاح

مي-10 و انتشار مطالب مجله با ذكر مأخذ مجاز .باشد چاپ

شدبه تعداد نويسندگان مجله،چاپ مقاله در صورت-11 .براي نويسنده مسؤول ارسال خواهد

. آن را همراه فيش بانكي به نشاني دفتر مجله ارسال نمايند) پيوست مجله( پس از تكميل برگ اشتراكك مجله،جهت اشترا-13


